Comida



Entrantes y Tapas

Pan con Gluten

Pan con Gluten y ajo
Pan sin Gluten

Pan sin Gluten con ajo

Papas arrugadas &
con salsas canaria caseras (Mojos)

Caprese de Bufala
tomate, mozzarella, albahaca y orégano

Berenjenas caramelizadas &
con sal y miel de palma

Pimientos de padron &

Champifiones rellenos
con verdura

con salmon ahumado

Queso frito
con marmelada

Queso al horno
con tomate seco

Croquetas
bechamel, pan rallado

chipirones
jamon serrano

Croquetas sin Gluten
Calamares fritos

Gambeas al Ajilo

7.50

7.50

8.50

9,00

7,50

9,50
14,50

9,50

IGIC incluido



Gambas maravilla
gambas, mantequilla, ajo, cebolla, picatostes
hechos de pan sin gluten, pimienton dulce, sal

Boquerones fritos

La Proa
cazuela de gambas, champifiones y pulpo

Pulpo con mojo
Pulpo a la plancha con salsa de canaria casera

Tacos de atin
con salsa de lima y miel

Gambones a la plancha

Zamburifias gratinadas
con queso parmesano, ajo, perejil
y panrallado 6 pz.

Ensaladas

10,50

9,50

12,50
13,50

14,00

16,00

15,00

Ensalada Mixta
lechuga, tomate, pepino, pimiento,
cebolla y zanahoria

Ensalada «Perla Negra »
lechuga, tomate cherry, aceitunas negras,
perlas de mozzarella, albahaca,
crema de vinagre balsamico
jamon serrano crujiente

Ensalada de Salmon (ahumado)
lechuga, tomate cherry, aceitunas, pepino,
cebolla, champifiones

Ensalada de langostinos
lechuga, tomate cherry, pimiento, cebolla, pepino

6,50

11,50

11,50

11,50

IGIC incluido



Arroz y Pasta

Arroz « Perla Negra » 13,00
arroz negro con calamares y gambas

Risotto « Afrodita » 12,50
arroz, gambas, limon y tomillo

Gnocchi a la sorrentina (artesanaly 11,00
ajo, cebolla, salsa de tomate y queso mozzarella

Ravioli (artesanalyp.p. e

Por los piratas pequeifios

Spaghetti con tomate 8,00

Pechuga de pollo de plancha 8,00

Nuggets de pollo 8,00

Carne

Ribeye a la Plancha 14,50

Ribeye « Sangre del pirata » 15,50
salsa de vino tinto

Pechuga de Pollo 13,50
con salsa de setas

Pescado

Filete de Lubina 16,50
Espincas y piniones

Filete de Lubina 16,50
Con salsa citrica

Filete de Atun 15,50
Con papas arrugadas y ensalada

Calamares a la Plancha 15,50

Pescado del Dia p.p.

000000

IGIC incluido



IGIC incluido



